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Аннотация. Социальная безопасность – это сложное комплексное понятие, 

которое научные дисциплины освещают неоднородно. В статье анализируется кол-
лективная монография «Социальная безопасность и защита человека в современном 
российском социуме», вышедшей в 2022 г. третьим изданием. Монография посвяще-
на теоретико-методологическому описанию проблем социальной безопасности, а 
также путям ее практической реализации. Представлены взгляды на понятие «со-
циальная безопасность» со стороны разных дисциплин, таких как социология, куль-
турология, право, психология. В ходе работы коллективом авторов был проанализи-
рован разнообразный материал из отечественных и зарубежных источников. Перед 
нами первое подобное издание, обобщающее опыт осмысления социальной безопас-
ности разными научными дисциплинами и социальными практиками. 
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Abstract. Social security is a complex comprehensive concept that is heterogeneously 

covered by academic disciplines. This article examines the collective monograph «Social 
Security and Human Protection in the Modern Russian Society», published in 2022 in its 
third edition. It is devoted to the problems of social security, its theoretical and methodo-
logical description and practical realization; the views on the concept of «social security» 
from different disciplines such as sociology, cultural studies, law, psychology are pre-
sented. In the course of the work, the team of authors analyzed a variety of materials from 
domestic and foreign sources. This is the first such publication summarizing the experience 
of understanding social security by different academic disciplines and social practices. 
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Монография «Социальная безопасность и защита человека в современ-

ном российском социуме» написана коллективом авторов из Пермского госу-
дарственного национального исследовательского университета (ПГНИУ). 
Она разделена на две части: теоретико-методологическую и практическую, в 
которой речь идет о современных практиках в сфере социальной безопасно-
сти и защиты человека на территории Российской Федерации. 

В первом разделе коллективной монографии авторы видят своей целью 
подробнейшим образом рассмотреть понятие «социальная безопасность», а 
также смежные с ним категории «общественная реальность», «социальная 
защита» и «защита человека». Чтобы дать наиболее корректное и полное оп-
ределение такому многомерному понятию, как «социальная безопасность», 
авторский коллектив ставит перед собой задачу описать понимание этой ка-
тегории разными сферами науки. Так, если политология понимает социаль-
ную безопасность как «деятельность властей, властных органов, направлен-
ную на достижение поставленных задач по обеспечению защищенности 
личности, общества и государства» [Костюченко 2017, с. 207], то экономиче-
ская наука видит в ней «систему издержек, необходимых для функциониро-
вания экономики, предприятий, рынка труда» [Плотников 2004, с. 27]. Для 
социологии это очень широкое понятие, но обобщенно социальная безопас-
ность состоит в «надежной защищенности жизненно важных интересов соци-
альных субъектов, сохранении и развитии человеческого потенциала, систем 
жизнеобеспечения людей, непреходящих ценностей их образа жизни, нравст-
венного поведения и деятельности». В психологии же социальная безопас-
ность связана «с восприятием им имеющихся угроз и возможностей их сни-
жения» [Социальная безопасность 2022, c. 16]. 

Вышедшая в 2022 г. в Москве коллективная монография «Социальная 
безопасность и защита человека в современном российском социуме» акту-
альна и уникальна, поскольку перед нами первая масштабная попытка систе-
матизации определений. Кроме того, авторы не только описывают определе-
ния, но и делают попытку систематизации их восприятия. И приходят к 
выводу, что во всех определениях содержится компонент, сводящий соци-
альную безопасность – «в сочетании с другими компонентами национальной 
безопасности» – к тому, что «способствует стабильному существованию и 
развитию общества. Однако, по утверждению авторов, такой подход явно не-
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достаточен ввиду «сложности темы и недостаточности её научного исследо-
вания» [Социальная безопасность 2022, c. 23, 252].  

Во введении упоминается, что содержание понятия «социальная безопас-
ность» не константно, оно постоянно расширяется и дополняется, поскольку 
умножаются риски, с которыми сталкивается или может столкнуться россий-
ское общество. Однако следует отметить, что несмотря на крайне нестабиль-
ную ситуацию в мире, существуют вневременные ценности, в череде которых 
«социальная безопасность» занимает одно из первых мест. Авторы ставят 
перед собой цель дать определение этому понятию, но не дают его – и это 
первый серьезный минус обсуждаемой книги. 

Стоит отметить, что несмотря на очень качественный теоретико-
методологический анализ в монографии присутствует и спорная аргумента-
ция. Так, во второй главе первого раздела – «Научное представление о новой 
общественной реальности» – обсуждается переход от советской экономиче-
ской модели к рыночной, и в связи с этим – изменения в восприятии понятия 
«социальная безопасность». Утверждается, что этот переход еще не завер-
шен. Аргументируется этот тезис тем, что «еще живо поколение тех, кто рос, 
учился и работал в советское время» [там же, c. 25]. Между тем тезис о том, 
что и на территории бывшего СССР, и во всем мире давно уже строится «пост-
индустриальное общество», кажется, не оспаривается современной наукой. 

Второй раздел монографии посвящен важности социальной безопасности 
в современном обществе. Основная задача авторов в этой части монографии –  
выявить проблемы и недостатки, препятствующие эффективной социальной 
защите человека в современном российском социуме, и предложить пути их 
решения. Авторы демонстрируют важность и актуальность заданной пробле-
мы на материалах, в частности, Пермского края.  

В этой части представлены разнообразные методы регулирования про-
блем в сфере социальной безопасности и защиты прав человека. В ходе иссле-
дования авторами описан опыт информационного обеспечения безопасности 
для преодоления социальной изоляции и препятствия потере трудового по-
тенциала населения из-за нарушения здоровья. «Активность субъекта является 
важным механизмом и внутренним ресурсом совладания со стрессом, ресур-
сом психической и физической безопасности в условиях напряженного труда, 
насыщенного коммуникациями» [там же, c. 147]. 

В том же разделе описываются права человека и способы их защиты, 
включая защиту прав и интересов детей в возможных спорах о них. Так, в 
качестве положительного примера предлагается рассмотреть статью Граж-
данского кодекса Франции, согласно которой невозможно вывезти ребенка-
француза из страны без согласия обоих родителей. Были рассмотрены мето-
ды урегулирования семейных конфликтов и другие смежные темы. 
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Для повышения эффективности борьбы с разного рода угрозами были 
предложены различные меры, включая улучшение законодательства, общест-
венный контроль и государственное регулирование, повышение квалифика-
ции специалистов и усиление международного сотрудничества.  

Главная же задача авторов коллективной монографии состоит именно в 
том, чтобы собрать единую картину из разрозненных определений социаль-
ной безопасности, присутствующих в научном дискурсе. И с этой задачей 
они, безусловно, успешно справились. 
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